Recursos en la Communidad

Asociacion de Veteranos Ciegos
Grupo Regional de PR, Inc.
787-641-7582, ext. 21128
- José Gutiérrez, Presidente
0939-389-7081
- Hermdgenes Marrero, Vice Presidente y
“National Service Officer”
0787-363-4675
- Rubén Sanchez, Secretario y Tesorero
- Lucy Betancourt, Caguas
- Joe Cooler, Santa Cruz

COORDINADORAS DE VIST

Evelyn Cancel —ext 31291
San Juan and Virgin Islands

Maria Montalvo—ext 21131 in
Mayagiliez and 44261 in Ponce

VA

Caribbean Healthcare System
S

VA Caribbean Healthcare System
Blind Rehabilitation Center (124)
10 Calle Casia
San Juan, Puerto Rico, 00921
Teléfono: 787-641-7582
ext. 21140, 21143, 21144
Fax: 787-641-4569
En internet:
www1.va.gov/visn8/sanjuan
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Centro de Rehabilitacion para Ciegos San Juan, Puerto Rico

Foto: Veteranos que han participado del programa en el Centro de Rehabilitacion para Ciegos

Centro de Rehabilitacién
para Ciegos
San Juan, Puerto Rico

El Centro de Rehabilitacion para Ciegos del
Hospital de Veteranos de Puerto Rico esta
disefado para ofrecer servicios de
Rehabilitacion Visual de la mas alta calidad.
Nuestra misién es ayudarle a adquirir las
destrezas y actitudes que le permitan
reintegrarse a sus roles en la comunidad y
aumentar su calidad de vida.

La rehabilitacion para personas con
impedimentos visuales es provista por personal
altamente cualificado. Los servicios incluyen,
pero no estan limitados a:

e Ajuste a la pérdida de vision

o Consejeria

e Educacion al veterano y familiares

e Anaélisis de Beneficios

o Adiestramiento Comprensivo al Paciente

e Servicios de Rehabilitacion al paciente en el
Centro para Ciegos o en el hogar

e Recomendacion de Equipos de Asistencia
Tecnolodgica

e Referidos a programas en la communidad

e Programa de auto-manejo de medicamentos

Criterios de Elegibilidad

Ser legalmente ciego (agudeza
visual de 20/200 6 menos de 20°
grados de campo visual en el
mejor 0jo con correccion), o

Tener vision limitada o un
impedimento significativo de la vista
con agudeza visual de 20/70
hasta 20/190 en el mejor ojo con
correccion

Tener un Impedimento visual
funcional que se define como una
pérdida funcional que interfiere con
las actividades del diario vivir y es
causado por un trauma cerebral
adquirido.

Tener el deseo de participar del
programa de Rehabilitacion para
Ciegos.

Estar médicamente estable y no
haber tenido cambios significativos
en su condicion visual en los
ultimos 6 meses.

Tener potencial de rehabilitacion.



Ubicacion

El Centro de Rehabilitacion para
Ciegos del Sistema de Salud de
Veteranos del Caribe, esta ubicado
en la parte oeste del edificio #10
del Hospital de Veteranos en San
Juan, Puerto Rico.

Compartimos este edificio con el
Centro de Vida Comunitaria (antigto
Nursing Home). Las oficinas y los
salones de clase se encuentran en
el primer piso. Los cuartos
dormitorios,y el area del comedor
estan en el segundo piso.

Capacidad del Centro

Las Facilidades cuentan con 10
dormitorios, de los cuales 2 son
semi-privados, con espacio de
alojamiento para 12 pacientes.
Cada veterano tiene su propia
cama, escritorio y guardarropa. Se
comparten algunas areas
communes, tales como el salén
comedor o de actividades.

Acreditado por
CARF 2009

Tiempo estimado del Programa

El tiempo de estadia dependera
de la condicién médica y visual del
veterano, asi como de las metas que el
veterano haya establecido de acuerdo a
sus necesidades reales, emocionales e
intereses. El tiempo promedio de es-
tadia es de 3 a 4 semanas.

¢, Qué hacer para solicitar

estos servicios?
VIST (Visual Impairment Service Team)

La Coordinadora de VIST es
quien maneja los casos de todos los ve-
teranos con impedimentos visuales y
sus familiares en el Hospital de Vetera-
nos. Cualquier veterano que tiene pro-
blemas significativos en su vision sera
referido a la Coordinadora de VIST. Esta
persona refiere el veterano interesado al
Centro de Rehabilitaciéon para Ciegos o
a los servicios de Rehabilitacion ambula-
torios (BROS).

sQuiénes son las Coordinadoras de VIST?

Area norte, este y Metro

Evelyn Cancel
(787) 641-7582,
ext. 31291

\

Area sur y oeste

Maria Montalvo

Ponce (787)812-3030, X-44362
Mayagiez 1-800-569-2356, X-48047

Historial de Ejecucion del Centro

de acuerdo a las Encuestas Realizadas

Durante el afio fiscal 2011, el Centro de
Rehabilitacion para Ciegos proveyo
servicios a 155 veteranos. El promedio
de edad para este grupo fue de 73

afos. El tiempo promedio de estadia fue
aproximadamente 25 dias en el programa
regular.

En el afio 2011, 100% de los
participantes encuestado describieron
los servicios como excelentes,
lograron sus metas y recomendarian
el programa a otras personas

De acuerdo a las encuentas
realizadas, los participantes en el
Programa de Rehabilitacion para Ci-
egos reportaron menor dificultad en
tareas del diario vivir, lectura 'y
movilidad luego de haber completado
el adiestramiento.

En el ano fiscal 2011 el tiempo de
espera para ser admitido en el
programa regular fue de 68 dias. Es-
te tiempo fue reducido sig-
nificativamente en la primera mitad
del ano 2012 a 34 dias. Esto es
menor que el promedio de prgramas
a nivel nacional.

Maria Nevdadrez,

Directora del Cenfro de
Rehabilitacion para Ciegos
maria.nevarez@va.gov
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