Logros y Satisfaccion del Paciente:

El programa de Infarto Cerebral
es parte del Programa Comprehensivo
Integrado de Rehabilitacion y esta
acreditado por la Comisién Conjunta
(TIC) y por la Comisidn para la Acredi-
tacion de Facilidades de Rehabilitacion
(CARF).

En el 2014, 70 veteranos sobrevivien-
tes de infarto cerebral recibieron ser-
vicios en nuestra sala con un largo de
estadia promedio de 14 dias.

Las personas admitidas a nuestro pro-
grama logran ganancias funcionales
similares a aquellos en otras facilida-
des de VA y del sector privado.

El 90% de nuestros veteranos logra-
ron regresar de forma segura a sus
hogares y comunidades. Comparado
con otras facilidades de VA y del sec-
tor privado, nuestro programa logra
gue un mayor numero de pacientes
regresen a sus casas.

78% de los participantes y sus fami-
lias catalogan nuestros servicios como
excelentes .

Mas del 99% de los participantes re-
comiendan nuestro programa a otros
veteranos.

Fuente: “Uniform Data Systems for
Medical Rehabilitation, Standard Re-
port”, 2014/ Encuesta de Satisfaccion
(USPEQ) 2014.

c

by

Si interesa referir sus pacientes a
nuestro programa:

Para informacién mas detallada acerca
del alcance de nuestros servicios, puede
solicitar copia de nuestro memorandum
de Operaciones y Planificacion o puede
acceder nuestro “Sharepoint” en la red
Interna (Intranet) de VA.

A nuestros potenciales pacientes:

Para informacion mas detallada puede
encontrar nuestro Manual de Orientacion
en nuestro “Website”.

http://www.caribbean.va.gov

Reporte de Logros:

Para nuestro mas reciente informe de
logros visite nuestro “Website”:

http://www.caribbean.va.gov

VA

Caribbean Healthcare System
Calle Casia #10
San Juan, PR 00921-3201

Para informacién adicional puede contactar
a la Manejadora de Casos:
Debra Plaza

Teléfono: (787) 641-7582
Extensiones: 83126, 11335, 83107

Caribbean Healthcare System
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Programa Especializado en
Infarto Cerebral

Nuestro Programa Especializado

en Ataque Cerebral (SSP) es un impor-
tante componente del Programa Com-
prehensivo Integrado de Rehabilitacion
(CIIRP).

El SSP provee intervenciones para
llenar las necesidades del participante a
través del continuo de cuidado en las si-
guientes areas:

e Prevencidn, identificacion, evalua-
cion, y tratamiento de condiciones
que se relacionan con ataques cere-
brales y sus complicaciones, inclu-
yendo, entre otras, Alta Presion, Dia-
betes, Colesterol elevado, etc.

e Promocion de cambios en estilo de
vida, enfocado a la reduccién de los
factores de riesgo para ataques recu-
rrentes.

e Independencia funcional.

o Destrezas de adaptacion y manejo
psicoldgicas y sociales.

o Integracién a la comunidad y partici-
pacion en los roles de vida.

e Servicios para la familia y sistemas
de apoyo, incluyendo educacion, con-
ferencias familiares y grupos de apo-

yo.

En adicién a todos los servi-
cios disponibles durante la admi-
sion al CIIRP, el SSP realizara arre-
glos para tratar las siguientes areas
segun la necesidad:

e Ansiedad

» Desordenes de comunicacién
« Condicién Cardiovascular

» Funcion Cognitiva

 Otras condiciones médicas

o Continencia

« Depresion

« Disfagia/Difificultad del tragado
« Audicion

« Hidratacién

« Desordenes del animo
Funcion motora

Nutricidon

« Déficits perceptuales

e Sexualidad e intimidad

e Integridad de la piel

« Déficits visuales

« Consejeria en dependencia a sus-
tancias

« Radiologia diagnéstica
e Entrenamiento en Guiar
e Rehabilitacion vocacional

e Consultas a Sub-especialistas

« Servicios de Promocién de la Salud
« Servicios de prevencion

e Cernimientos de Salud

e Servicios de Cuidado Médicos/Salud

Desarrollamos un programa de
educacion comprehensivo de acuerdo
a las necesidades del participante. Este
puede incluir los siguientes tdpicos, en-
tre otros:

e Acceso a cuidados de emergencia
Si es necesario

« Adaptacién a la condicion
e Envejecer con incapacidad
e Equipo asistivo

e Apoyo al cuidador

« Cognicion

o Comunicacién

Riesgos a la salud
Modificaciones al hogar
Seguridad en el hogar
Hidratacion

o Nutricion

e Prevencién de nuevas condiciones
o Como prevenir complicaciones

o Destrezas de auto-defensa/apoyo
e Sexualidad e intimidad

« Signos y sintomas de infarto cere-
bral y como responder si recurre

e Dejar de fumar

« Procedimientos y técnicas especifi-
cas de cuidados de salud

e Problemas del tragado

 Aplicacion, uso y cuidado de apa-
ratos ortoéticos, férulas otros.

Los criterios de Admision & Alta
del programa son los mismos
que al programa general.



