
Características de los Participantes 

Characteristics of the Persons Served 

 88% de los participantes son varones y 12% 

féminas. 

(88% of participants are men and 12% female.) 

 77% de los participantes también tienen 

depresión. (Participants with Depression.) 

 52% de los participantes sufren de ansiedad. 

(Participants with anxiety.) 

 16% de los participantes estaban empleados. 

(Are presently working.) 
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Número de Personas Servidas 

Number of Persons Served 

En el año 2014, el programa evaluó 270 personas.   

During the year 2014, the program evaluated 270 persons 

with chronic pain.     

Diagnósticos más communes/ 

Most common diagnosis  

Númer/

Number 

Porciento

(%) 

Dolor crónico de espalda/ 

Chronic Low Back Pain 

132 49% 

Combinación de Dolor de Espalda 

Baja & Cervical 86 32% 

Combined Low Back & Cervical Pain 

Neuropatía Periferal/ 

Peripheral Neuropathy 

2 1% 

Fibromialgia/ 

Fibromyalgia 

8 3% 

Dolor en las Extremidades/ 

Extremity Pain 

12 4% 

These facts are from 2014 Annual Outcomes Report 
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Logros del Programa 

Program Outcomes  
 74% de los participantes mejoraron su  

movilidad. (Improved their mobility.) 

 63% de los participantes mejoraron su  

participación en actividades del diario vivir. 

(Improved their participation in activities of daily living.) 

 58% de los participantes mejoraron su  

percepción acerca del control sobre su vida.  

(Improved their perception about their life control.) 

 2 participantes fueron referidos al Servicio de 

Emergencias Psiquiátricas durante el tiempo 

que estuvieron activos en el programa. 

(Referred to Psychiatric Emergency Services) 

 Ningún  participante fue referido a la sala de 

emergencias. (Zero  

participants were referred ER.) 

These facts are from 2014 Annual Outcomes Report 
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